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IosicHuTEIbHAS 3aNIMCKA

VYke 1aBHO MOBCEMECTHO 0€30rOBOPOYHO MPHUHSTO, YTO T€ATP CIOCOOCTBYET
BHEIIHEN U BHYTPEHHEH colManu3alun peOEHKa, T.e. IOMOraeT eMy JIETKO BXOJIUTh
B KOJUIEKTUBHYIO paboTy, BhIpa0daThIBA€T UyBCTBO MApTHEPCTBA M TOBAPHILECTBA,
BOJIIO, LIEJEYCTPEMJIEHHOCTb, TEPIIEHHE W JApPYrue KayecTBa, HEOOXOAMMBIC IS
YCIIEITHOT'O B3aUMOJIEUCTBUA C OKPYIKAIOIIEH COLUAIBHON CPELOM;
o TeaTp AKTUBU3UPYET M pPA3BUBACT HHTEJUICKTYyAJIbHbIE M OJHOBPEMEHHO
0o0pa3HO-TBOpYECKUE  CHOCOOHOCTM  peOEHKa, OH  HA4YMHAET  CBOOOIHO
(anTazupoBaTh U B 00JIACTU TEKCTa, U B 00JACTH KOMIIOHOBKHM MPOCTPAHCTBA, U B
00J1aCTH MY3BIKQJIBHOTO 0()OPMIICHHUS;

o TeaTp MOOYXKJAaeT HWHTEpeC K JUTepaTrype, JeTH HAYMHAIOT YUTaTh C
yJIOBOJILCTBUEM U 00JI€€ OCMBICIIEHHO, YEM PAHBIIIE;
o OpU MCHOJB30BAHMM METOJIa JIpaMaTU3allud Ha 3aHIATHSIX 10 JIOOBIM

npeaMeTaM, JIeTH YCBAaWBAIOT MaTepual HEOCHOPUMO JIydIlle IO HECKOJIbKUM
NpUYMHAM: OH CTAHOBUTCS JUIsi HUX JIMYHOCTHO 3HAYUMBIM, a, KPOME TOrO,
MPOITYCKAeTCs dYepe3 MOTOPHKY, Yepe3 Telno, KOTOpoe Topa3fao  JIydile
BOCIIPUHUMAET UHGOPMAIIHIO, YEM CITYX B OTJACIBHOCTH.

[Iporpamma TC «AccopTu» TOCTpPOCHA, NPEXKJIE BCEro, Ha OOyYCHHH
BOCITUTAHHUKOB CAMOPETYJSIIIMA W HATAKUBAHUIO MEKIUYHOCTHBIX IPOIECCOB.
JlesTenbHOCTh TieJarora HampaBjieHa Ha BBIPAOOTKY IPOU3BOJIBHOTO BHUMAaHUSI,
paboueil MOOWIM3AIIUUA, YMEHHS PacIpeaessiTh OTBETCTBEHHOCTh, YMEHHUS YHTATh
MOBEJICHHUE JIPYTroro 4YejioBeKa W MPAaBUIILHO BBHIOMPATh CBOW THI TOBEICHUS IS
peleHus )KU3HEHHBIX 3a]1a4.

[Iporpamma TC paccumtaHa Ha 3aHATUS C JCTBMH C pacu€ToM 2 dYaca B
Henento (68 u.).

Bo3spacrt nereii: 10-15net

Leab mporpaMmbl: TapMOHHYHOE Pa3BHUTHE JMYHOCTH pedeHKa cpeACcTBAMU
ICTETHYECKOr0 00pa30BaHUA; PAa3BUTHE €ro XY/A0:KECTBEHHO — TBOPYECKHUX
YMEHUii; HDABCTBEHHOE CTAHOBJICHHE.

MecTo Kypca B yueOHOM IIaHe

Ha paboty kpy»xKka BbifensieTcst 2 yaca B HECIIO.

(34 yueOnbie Heaenu — 68 4acoB)

Pe3yabTaThl padoThl.

B pesynbraTe OCBOEHHUS MpOrpamMMbl TE€aTPaIbHOM CTYIUU «ACCOPTH» ydalllhecs
MOJIYYarOT LETbI KOMIUIEKC 3HAHWW W MPUOOpETaoT ompejeeHHble yMeHus. K
KOHILY I'0J1a OHU JIOJKHBbI .

. YMeTp  NOpaBWIBHO  OLEHHMBATh  IOCJEACTBUS  YEIOBECUECKOMU
NEATEeNIbHOCTU U COOCTBEHHBIX MOCTYIKOB;
. JIOCTUTHYTBh COCTOSIHHSI aKTEPCKOM PACKOBAHHOCTH, YMETbH MPOKUBATH

TOT WJIM UHOM JIMTEPATYPHBIN CIOKET 3TIOJHBIM METOAOM, UMIIPOBU3UPOBATH
3a JOCTATOYHO CKAThIE CPOKH;



. BocnuteiBath B cebe Takue KadecTBa, KakK  OT3BIBYMBOCTD,
COIlepeKMBaHNe, CTPEMJICHHE TTOMOYb, YyBCTBO COOCTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA,
YBEPEHHOCTB;

. OBnaneTs HaBBIKAMU OOIICHHS, OBICTPO aJaNTHPOBATHCS, YyBCTBOBATH
ce0s1 kKoMpOPTHO B JII0OON 0OCTAaHOBKE.

. JluynocmuvimMu  pe3ynomamamy  SBISIOTCS BOCIUTAaHUE W Pa3BUTHE
COLIMATbHO 3HAYMMBIX JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB, MHIWBUIYaTbHO-THYHOCTHBIX
MO3HIINMA, IIEHHOCTHBIX YCTaHOBOK. PacKphIBAIOIINX OTHOIIEHHWE K TPYAY.
CucreMy HOpPM M TPaBWJI MEXIMYHOCTHOIO OOIIEHHS, 00ECIEeYUBAIOLIYIO
YCIIEITHOCTH COBMECTHOM JIeATEIHHOCTH.

. Memanpeomemnvimu pe3ynbTaTaMu SIBISIETCS OCBOCHUE YYaIMMUCS
YHHUBEPCAIBHBIX CIMOCOOOB JESATEILHOCTH, MPUMEHSEMBIX KaK B paMKax
00pa30BaTeIBLHOTO MPOIIECCa, TAK M B PEATBHBIX KU3HEHHBIX CHTYAIHSIX.

. Ilpeomemubivu pe3yabTaTaMH SIBISIOTCS JOCTYIHBIE IO BO3pPACTy
HadaJbHBIC CBEJICHUS O TeaTpe, NCKYCCTBE M CIICHMUYECKOH AESITeNbHOCTH, 00
OCHOBaX KYJBTYpPbl TBOPUECKOTO TpyAa. DIEMEHTapHbIC YMEHUS MPEAMETHO-
npeoOpa3oBaTEIbHON  JICSITENLHOCTH, JJIEMEHTAPHBIA OMBIT TBOPUYECKOM
JeSTeILHOCTH.

Conepxanue padoTbl.

OcHOBHOe coaep:KaHHMe 3aHATUN TEaTPajJbHOTO KOJUJIEKTHBA COCTABISET
paboTa MO CIEHHYECKOMY BOIUIONIEHHUIO Tibechl. OHAa CTPOUTCS HA OCHOBE
NPUHIIMIIOB  PEAJTUCTHYECKOT0 TeaTpajbHOTO HCKYCCTBAa. JTO HEO0O0XOIUMOe
YCIIOBHE [IJIsl PELICHUS] BCEr0 KOMIUIEKCA XYAO0KECTBEHHO-BOCHUTATEIBHBIX 3a/1au.
HeoOxonumMo mOMOYb WIKOJIBHUKAM JCHCTBOBaTh B CIIEHMYECKUX YCIOBHSIX
NOJJIMHHO, JIOTUYHO, IEJICHAPaBICHHO, YBJIEYEHHO paCKpbIBaTh COJEpPKaHUE
JTOCTYITHBIX UM POJIEM U BCEU MbECHI B AEUCTBUM U B3aUMOJICUCTBUU APYT C JIPYTOM.
[lonnmuHHOE ClIEHWYECKOEe NEHCTBHUE TPEOYyeT MOCTOSHHOTO OOpalleHus K KU3HH,
COMNOCTABJICHUS M OLEHKUM MPOUCXOJAIIET0 B CHEHHMYECKUX YCIOBUSX C
AHAJIOTUYHBIMU SBJICHUSMHU )KM3HU. Ba)KHO pa3BUBATh Y YUEHUKOB MHTEPEC K TAKUM
CONOCTABJIEHUSAM, MOMOraTb MM OCO3HaBaTb, YTO KpPUTEPUEM IPaBIUBOCTH,
MOJJIMHHOCTH ITOBEICHUS Ha CLICHE ABJISAETCS KU3Hb.
Oco0oe BHMMaHHE CIeyeT OOpaimiaTh Ha yYMEHHE JEHCTBOBAaTH CIIOBOM, TaK Kak
MPEXKJE BCETO YEpe3 CIOBO PACKPBIBAKOTCA MBICIN, YYBCTBA, OTHOLICHHS,
CTPEMJIICHUS NIEPCOHAXKEN TbECHI.

JlelicTBeHHOE 3HAKOMCTBO C MIpEAaHUsIMHU, TPAIULIUIMU, OOpsSIaMU, UTPAMU U

mpa3JgHUKaMu pycckoro Hapoaa: PoxapectBo XpucroBo, Macnenuna,
Kpacnas ropka, Tpouna pacmupseT HEpa3pbIBHYIO CBS3b HCKYCCTBA C JKHM3HBIO, C
HUCTOKAMHM PYCCKOrO HapoAa. 3HAKOMCTBO C PYCCKUMHU HApOJHBIMHU >KaHpPaAMM:
CKa3KaMU, MECHSIMU, UTPAMU, TIOCIIOBUIIAMU, JPA3HUIIKAMU, CYUTATKAMH.

®opMBbl — UMIIPOBHU3ALUS UT'P, XOPOBOJIOB, CKa3ok, KBH.

DopMbI 7| METOIbI padoTHI.

3aHATUSA ApaMKPYKKa BKIIOYAIOT HapsiAy ¢ pabOTOM Hall MbeCcOol MpPOBEICHHE
Oeceq 00 HCKycCTBE, B TOM 4YHCJI€ M O TpPaAMIUAX, MeToAaXx H Qopmax
HAIlMOHAJIBHOTO  CIEHHYECKOro macrepcrBa. (COBMECTHBIE NOPOCMOTPBI U
o0cyXJeHue CreKTakiei, (UIbMOB, MOCEIIEHUE BHICTABOK MECTHBIX XYJ0KHUKOB,
HalMoHalbHOro Tearpa. IIIKONIBHUKKM BBIMOJHSIOT CaMOCTOSATENbHbIE TBOPYECKUE



3a/laHUs: YCTHBIE paccKasbl IO MPOYUTAHHBIM KHHMIaM, OT3bIBbI O MPOCMOTPEHHBIX
CHEKTaKJIAX, COYMHEHMS, IMOCBAIIECHHbIE XU3HU U TBOPYECTBY TOrO WJIM HMHOIO
MacTepa  CLEHBI, B TOM  YHUCJE aKTEpOB TBEPCKUX  TEaTPOB.
becenpl 0 Tearpe 3HAKOMAT B JOCTYHNHOW MM (OpME C OCOOEHHOCTSIMU
pPEANMCTUYECKOI0 TEaTPaJIbHOIO HCKYCCTBAa, €ro BHJIAMHU U JKaHPaAMH, C
TBOPYECTBOM  psiia JesTeNIed PpPyCCKOrO M alNTaliCKOro TeaTpa; pPAaCKpbIBAET
OOIIIECTBEHHO-BOCIIUTATENIBHYIO pOJIb TeaTpa M PYCCKOM KynbTypbl. Bcee 3710
HaIpaBJIEHO Ha pa3BUTHE 3pUTENBCKOM KYJIbTYpPBI KPY>KKOBLIEB.
IIpakTHueckoe 3HAKOMCTBO CO CLIEHMYECKUM JECHCTBHEM II€JI€CO00pa3HO
HAaYMHATh C WUIP-YIPAKHEHUW, HMMIPOBU3ALMUHN, ATIOAOB, OJU3KUX >KU3HEHHOMY
OMBITY KPYXKOBLEB, HaXOJALIUX Y HUX SMOLMOHAIBHBIA OTKIMK, TPEOYIOIIHX
TBOPUYECKOW aKTUBHOCTH, paboThl panTazuu. Heo6xoqumo mpoBoaUTH 00CYXKACHHE
ATIOZIOB, BOCIHTHIBATh Y KPYKKOBIIEB HHTepec K pabote Apyr apyra,
CaMOKPUTHYHOCTh,  (OPMHUpPOBATH KPUTEPUH  OLEHKH KayecTBa  pabOThI.
OTI0JIbI-UMIIPOBU3AIUMU Y4eOHOIro Xapakrepa IMOJe3HO MPOBOJUTH HE TOJBKO
Ha HayaJbHOM CTAJWH, HO U IO3JHEE - JIMOO MapajjiesibHO ¢ paboTON Haj Mbecoil,
ambo B caMOM MpolLlecCE€ pENeTUIMH. Y4eOHble ATHOABI-MMIPOBU3ALINY,
HEMOCPEJICTBEHHO HE CBSI3aHHBIE C PENETUPYEeMOl MbeCcoil, MOTYT CIYXHUTh U
XOpolIeld 3MOLMOHATBHOW Pa3psAKOM, CIOCOOCTBOBATH MOJHSATHIO TBOPUYECKOU
aKTUBHOCTH, o011ero TOHYCa paboTHlI.
PabGora Hajx CIEHMYECKHMM BOIUIOLIEHHWEM IIbECHI CTPOMUTCS Ha OCHOBE €€
yIIIyOJIGHHOTO aHanu3a (BBISIBICHHWE TEMbI, OCHOBHOIO KOH(JIMKTA, WIACHHBIX
YCTPEMIIGHUH U TIOCTYNKOB T€pOEeB, YCIOBUM M OOCTOSTENBCTB HX JKU3HH,
KAQHPOBBIX OCOOEHHOCTEH IMbechl, CTWIA aBTopa W T.0.). OHa BKIIOYAET
IpeaBapUTEIbHBI Pa300p Mbechl; PabOTy, HEMOCPEICTBEHHO CBSI3aHHYIO CO
CLIEHMYECKUM BOILIOIEHUEM.

Pesyabrar:

BBICTYIUICHUE HAa UIKOJIbHBIX NPa3JHUKAX, TOPKECTBEHHBIX W TEMATUUYECKUX
JUHENKaX, y4YacTHE B IIKOJBHBIX MEPONPHUITHIX, POIUTEIBCKUX COOpaHUSX,
KJIACCHBIX YacaX, HMHCIEHUPOBAHHE CKa30K, MOCTAHOBKA CKa30K M NbECOK s
CBOOOTHOTO MPOCMOTPA, TPOBEICHUE TBOPUECKUX JIUTEPATYPHBIX BEUEPOB.

OcHOBHBIE pa3jebl:

. Kynbrypa u TexHuka peun
. Putmonnacruka

. TearpanbHas urpa

. OTHUKA U ATUKET

. DoabKIOp



B nporpamme ucnoab3yrorcs cjeayoime MeToasl 1 GpopMsbI:
1. Ilo ucmounuxy nepedauu u ocnpusamuro uHpopmayuu.
- CJIOBECHBIN (Oecena, pacckas, Juajor);

- HalIAAHBIA (penpoiaykuuu, (GuibMbl, (oTOMaTepuabl IIOKa3 nearora,
WHIUBUyaJIbHbIE 3aHATHSI, COTPYAHUYECTBO B COBMECTHOW MPOJYKTUBHOMN
JCATCIIBHOCTH);

- MPAKTUYECKUM (MOCTAHOBKA CIIEKTAKJICH, YIIPaXKHEHHUS, ITIObI, PETICTUIINH ).

2. Ilo ouoaxkmuueckum 3aoavam:

- OpuOOpeTeHHe 3HAaHUM dYepe3 3HAKOMCTBO C TeaTpajlbHOM JHUTEpaTypod H
TEPMUHOJIOTUEH, Uepe3 UTPhI, YIIPAXKHEHUS, ITIOBI,

- MPUMEHEHUE 3HAaHUM Yepe3 MOCTaHOBKY CIEKTAKIICH;

- 3aKpEIUICHHUE Yepe3 reHepalibHbIe PENETUIINH;

- TBOpYECKas JAEATEIbHOCTD - TTOKa3 CIIEKTaKJIeH;

- IPOBEpPKa Pe3yJIbTaTOB 00YUYEHHUsI YEPe3 OTKPHIThIE YPOKU, KOHKYPCHI, (DeCTUBAIH,
CEMUHAPbI, UHTETPUPOBAHHBIC 3AHSITHS.

3. Ilo xapaxmepy OdesmenvHocmu:

- PENPOAYKTUBHBIN - pa3pab0TKa U MOKa3 ITIJIOB 110 00pa3sily;

- YaCTUYHO-TIOMCKOBBIN - BO BpeMsl paOOTHI JIETAM JAOTCA 3aJaHUs B 3aBUCUMOCTH OT
WX UHIUBUYATbHBIX CIIOCOOHOCTEH.

B nporpamme HcnoJib3yHOTCS CileAyIONIHE NeJaroruyecKue:

1. Ilpuemor: .

- ICKJIIOUEHHUS] - yMEHUE OOHAPYXKUTh U YCTPaHUTh BHYTPEHHUE

NPETSITCTBUS U 32)KUMBbI Ha IyTH K CO3/JaHUIO U BOIUIOLIEHUIO 00pasa;

- TOTAJILHOTO BBIPAXKEHHS - BKJIIOYEHHUE TMCUXO(DHU3UYECKOTO ammapara akTepa B
IpOIECC CO3J]aHus U BOIUIOIIEHUS 00pa3a;

- (pusnyeckoro AEHCTBUS - BBICTpAWBAHHE MAPTUTYPHl POJIM HA OCHOBE IMPOCTHIX
br3UIeCKUX IeHCTBUM;

- ICUXO(PU3UYECKOTO KECTA - IOMOTAET aKTepy B paboTe Ha/a POJIBIO.

2. Ilpunyunoi:

- HarJISITHOCTH - UCITOJIb30BAaHKE HATJISTHBIX TTOCOOMH, Tekopanwii, 3cku3oB, TCO,;

- aKTUBHOCTHU W CO3HATEIILHOCTH OOYYEHHs - CO3JaHHE TBOpUYECKOW atMocdepbl B
CTyIWMU TpEAINoyiaracT pPa3BUTHE BCECTOPOHHUX CIIOCOOHOCTEH NeTel, aKTHBHOE U
CO3HATENIbHOE YYaCTHE B CIIEKTAKIISIX;

- COTPYJHUYECTBA - B MpolEcce padOTbl  MENaroru W CTYJIUMWLBI BBICTYNAKOT B
KauecTBe MapTHEpoB (0oJiee OMBITHBIX W MEHEE OMBITHBIX). 37ECh 4Yaimle  BCEro
UCIIOIb3YETCSl IPUHIUI PA0OTHI TBOPUYECKOU MACTEPCKOM;

- OpraHu3alu MPOIECCOB AaKTEPCKOW MUMIIPOBU3ALMU B YCJIOBHUSX TeaTpalbHOUN
oOpa3zHoCTH;

- CUCTEMaTUYHOCTH, TOCJIEI0BATEIbHOCTH - O0OyUYeHHE BEAETCA OT MPOCTEUIINX
yOpakKHEHUH W JTIOJOB K  [IOCTAHOBKE  CHEKTakisl  4Yepe3  pa3BUTHE
HAOIIOMATETbHOCTH, (paHTa3UU, TAMATH, BOOOpaKEHUS, YyBCTBA-PUTMA H T.1I.;

- UHIAVUBUIYaN3aINH - YIUTHIBAS TICUXOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH 00YyJaronIuxcs
JeTed W TOAPOCTKOB MAaKCUMaJIbHO PACKPBITh TBOPYECKHE CHOCOOHOCTH U
MOATOTOBUTH UX K JIIOOOM TBOPUECKOU AeSTEILHOCTH, BEHIOPAHHOW UMU B Oy IyIIIEM.



OpranuzanuoHHbie (POPMBbI:

o KonnektnBHas — »3Ta ¢opMa NpUBIEKAET BCEX YydalllUXcs, Hauboiee
s exTrBHAsA popMa TBOPUECKOU AEATEILHOCTH, T.K. IPU HAUMEHBIIIHNX 3aTpaTax CHUII
Y BPEMEHU YJA€TCs BBIIIOJIHUTH PadoTy.

o [lapHast — paccuutaTh pabOTy Ha JBOMX.

o NunuBuayanbHass — BBIMOJHEHHUE 3aJlaHKsl B Tpynrne OOBIYHO MPOXOIAUT
HEpPaBHOMEPHO, TIOATOMY HEOOXOJAMMO MPOBOAUTh HHIMBUAYAIbHYIO padoTy,
3a4acCTyIO JOMOJHUTEIBHO OOBSACHATD 3a/1aHUE.

dopma negaroruueckon 1eaTeaIbHOCTH — y4eOHOe 3aHsTHE.

dopma rpynmnoBoit paboTbl — IpyNmnoBOl ONPOC, TPYHIOBBIE ITIOJIbI, PENIETULIUH.
Conepxanue nporpamMmmbl

BBoaHoe 3aHsTHE.

Urpst Ha 3HakoMcTBO: «IIpeacTaBbest mo-no6pomy », «ABTOrpad» u T.1.
O3HakoMuTeNbHAS Oeceia 0 TeaTpaIbHOM UCKYCCTBE

Urper «Mypasbu», «Kakrtyc u uBa»

NHcTpyKkTaxk MO TeXHUKE O€30MaCHOCTH Ha 3aHSATUSAX B TeaTPaJbHOU CTYAHUH.
MacrepcTBO akTépa.

VYrpaxueHus ICUuXo(PU3NIeCKOTO TPEHUHTA:

- pasozcpesaiowjue — CBSI3aHHBIE, KaK IPAaBUJIO, C PACUICHEHUEM OIIOPHO-
JIBUTATENILHOTO armapaTa Ha OMOMEXaHUYECKUE 3BeHbsI U PAa3MUHKON KaXKJI0TO 3BEHA
B OTJEJIbHOCTH;

- OCHO6Hble — YIPAKHEHHUS B KOHKPETHBIX MpeJjiaraéMblx OOCTOSITENbCTBAX, C
Pa3MHMHKOM, KaK OTJEIbHBIX 3BEHbEB, TAK U BCEr0 OMOMEXaHUYECKOIo ammapara B
LEIIOM.

- YNPAdICHeHUs HA BKII0YeHUe 8000padiceHus - «IpeBpalleHne KOMHAThI B MarasuH,
OacceliH, KOCMUYECKMH KOpabiib W T.1.». BocnmUTaHHUKH TpeBpalialoTCcs CaMH,
OXKMBJISISI, HAZENsisl XapaKTEPOM HEOAYIIEBIEHHbBIE MpeIMEThl (YailHUK, IEpeBO,
XpycTallbHas Basa, 4achl U T.J.), MOJAKIIOYas PU3NYECKUE JEHCTBUA.

®  OJIMHOYHBIE ATIOJBI II0 TEMAM:

- 3TIOJbI HA SMOLINH,

- Ha BBIPA3UTEIBHOCTD XKECTA,

- Ha pa3BUTUE OPTaHUKHU.

N3yyarorcs crnenyromme TeOpeTUYEeCKUE NOHATHS:

®  aKmépcKas oyeHKda — ITO CIOCOOHOCTh OTKOPPEKTHPOBATH CBOE IOBEJICHHE 10
OTHONICHHIO K MPEAMETY, MapTHEPY, COOBITHIO.

®  CcyeHuueckoe GHUMAHUE — AKTUBHBIM NO3HABATEJIBHBIM IPOLECC, B KOTOPOM
YY4acTBYIOT 3pEHHE, CIIyX, OCs3aHue, OOOHSHHME, KaK He0OXOJMMOe YCJIOBHE
OpraHUYeCcKOro AeUCTBUA. [ TPEHUPOBKH 3TOrO BAXXKHOTO B aKTEPCKOM pabote
mnmpouecca CyHIECTBYET MHOMKECTBO PAa3JIWYHBIX  YIPAXKHEHUW, MOMOTAIOIINX
BOCIIUTAHHUKAM HAY4YUTHCS YAEPKUBATH CBOE BHHUMAHHE B HENPEPHIBHO aKTHUBHOU
¢aze B mpoiiecce CEHUYECKOro AEHCTBUS.

e Urpbl Ha pa3BUTHE CIYXOBOTO BHHUMAHHUS, TBOPUYECKOTO BOOOpPAKEHUS U
danTazuu («3BYKH yIULBD, «3BYKH BHYTPU HAC» U T.1.)

.!\)..



CueHunyeckast peys.

IIpaBuna rurueHsl rosoca

CnocoObl 3aKauBaHUs TOJI0Ca

['uruennyeckuii 1 BUOPAIMOHHBIM MacCaX LA

YupaxHeHus:

a) Ha YKPEIUJICHUE MBIIIIII, YYaCTBYIOIIUX B PEYEBOM IPOIIECCE;

0) Ha CHATHE MBIIICUYHBIX M TICUXOJIOTMYECKUX 3aKUMOB (YNpa>KHEHUS
«Mapuonetka», «B3peiB», «Paccnabngrommii wmaccax», <« KenesHoe Teno»,
«IanTtait-6onrait» u T.1.).

e  JlpIxaHue:

a) Tpenupyem BepHOoe nbIxaHue (ymnpaxkHenus «Msu», «Pe3nHOBas KyKiay,
«Iapuk» u T.11.).

0) 3HAKOMCTBO C MOHATHEM «(poHAIMOHHOE» (3Bydallee) JbIxaHue (YNpaKHSHUS
«Kunery, «kKomapy, «KoTeHoK»).

B) TpeHUpOBKa MBI JbIXaTEIILHOTO amnmnapara;

- IOJITOTOBKA K JIBIXaTEJIbHOMY TPEHUHTY (YIPaKHEHUSI Ha pa3HbIC TPYIITbI MBIIIIII,

- IbIXaTeJIbHBIN TPEHUHT.

e  ApPTUKYJSIMOHHASI TUMHACTHKA!

e o o o OQ

yIOpaKHEHUS JIJIS A3bIKA;
yIpakHeHUs 17151 TYy0;

YOPKHEHUS ISl YETFOCTH.

Urpsl u ynpaxHeHUs1 Ha peueBoe Jbixanue « Mrpa co cBeuoit», «bonbHOM 3y0»,
«Kanpuzynsa», «KoaoKkonpuukn»

Paboma mnao ckopocosopkamu: pazydyMBaHUE TPOCTBIX CKOPOTOBOPOK €
NOCTENEHHBIM yBenuueHue temna («Ot tomora kombiT», «lllna Camay», «Ena, ena
Kiama kamy Bmecte ¢ mpocTokBaiiei», «COpoK COPOK B KOPOTKHH CpPOK CBHEIU
CBIPOK», «XOpOoLI MUPOKOK, BHYTPU TBOPOKOK» U T.11.)

4. TloctanoBo4Has paboTa.

CnenmanbHble TeaTpaibHble UTphl («3epkasion, «Ilocmotpu, uto s aenaro», «OgHO U
TOeE MO- pa3HOMY», «lIpeBpanieHue npeagmMera)

[lonroToBKa MHHHATIOP, HEOOJBIIMX TEMATHYECKUX CIEHUYECKUX KOMITO3HIIHUA,
KOTOpbIE CBOOOJHO MOIJIM OBl CTaTh YacThiO JIFOOOW KOHIIEPTHOM MPOTPaMMBI.
IlocTaHoBOYHasi paboTa JEIUTCS HAa HECKOJIBKO 3TanoB. BeiOop Marepuana nomkeH
MPOXOAUTh TPU TECHOM TBOPYECKOM COTPYAHHYECTBE M 3aMHTEPECOBAHHOCTHU
BOCITUTAaHHUKOB. [Ipu 3TOM, Wem Oojiee KMBO M AaKTUBHO OYyJET MPOXOAUTH ITOT
MEepBbIA 3Tam, TeM IMpolle OyaeT CTpOouThbes JaibHelmas padoTa Haa yxe
YTBEPKIAEHHBIM  KOJUIEKTUBHBIM  pELICHHMEM  MaTepuajoM. TeM  mpoiie
BOCIIUTAHHUKAM OYJIET «IIPUCBOUTH) €ro cede.

KpomMe TOro, BO3MOXEH BapHaHT 3MU30JUYECKOT0 Yy4YacTHsl B CIEKTAKJISIX TPYyMIl
BTOPOT'O U TPETHErO rOJI0B OOYUECHHUS.

5. Ilnacruka.

e 3HAKOMCTBO BOCIUTAHHMKOB C COOCTBEHHBIM TEJIOM: C €r0 aHaTOMHEH, C €ro
bu3nYecKUM U NCUXO(DU3UYECKUMU KauyecTBaMHu, C €ro JBUraTeIbHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH, C €ro NpoOeMaMU U OrPAHUYCHUSIMU.

e PasMmuHka:

- YOpaXHEHUS 10 KOPPEKIIMU OCAHKH, KOPPEKIIUU MTOXOJIKH.




- YOpPaKHEHUs Ha pPa3BUTHE THOKOCTH U CWIbl (pa3iMyHble BHUABl OTKUMaHHMH,
MOATATUBAHUM, TPUCENAHUI, HAKIOHOB, MPOrudOaHuN, TOBOPOTOB; TMapHBIE
YIOPaXHEHUsI  CO  BCEBO3MOXHBIMM  BHJAaMU  COIIPOTUBIIEHUSA  IApTHEDA,
JIOKOMOTOpHBIE  YIPaXHEHUA;  YIPAXKHEHUS  HA  pPa3sBUTUE  NPLITYYECTH,
CTaTUCTHUYECKHUE YIPAKHEHUS; BOJIEBAsk TUMHACTHKA).

- YOPaXHEHUs, PETYJIUPYIOIIUE MBIIICYHbIA TOHYC, IIO3BOJIAIOIIME CHUMATh
W3JIMIIHYAE MBILICYHBIC HAIPSDKEHUs, T.€. Pa3BUBAIOIIUME KadyeCTBO, KOTOPOE B
TeaTpaJbHON MPAKTUKE Ha3bIBAETCSI CBOOOAOM MBIIIII.

- YOPaXKHEHMs, COBEPLICHCTBYIOIIME KOOPIMHALMIO JBHIXKCHWUH, pa3BUBAIOLIME
YMEHHE H30JUPOBaTh OTACNIbHBbIC JABUXKEHHUS, CpPaBHUBATh MEXAy CoO0oil,
CO3HATEJIBHO YIPABIATh UMHU U MIPUCTIOCOOJIATH K IPEMATCTBUAM (IPOTUBOBpPALICHUS
Pa3IMYHBIX YacTeW Teia, YIPAXKHEHUs LUUKIMYECKOTO Xapakrepa, IM00YepEqHbIe
yIPaKHEHUS ).

Urpel Ha pa3BuTue JIBHUraTenbHBIX crnocobHoctel: «Mypaseu», «Kaktyc u HBay,
«ITanemay, «MOKpBIE KOTIATa» U T.[.



Y4eOHO-TEMAaTHYECKH IJIAH

Ne Tema 3anaTuit E::(r)g T(el(:gcl;ﬂ Hp(i I;Tcy)ma

1. BBoaHoe 3aHATHE 1 - 1

5 MactepcTBO akTépa 25 3 22

3 Cuenuyeckas pedb 11 3 8

4. [ToctanoBOYHas paboTa 21 - 21

5. [Tnactuka 10 - 10
Uroro: 68 6 62







KaJIeHIlapHO-TeMaTI/I‘IeCKOC IJIAHUPOBAHHUE

Ne n/m | Jara Tema Coaep:xanune TemMbl IIpakTuka
WNrpelr Ha 3HakomcTBO: «Ha3oBu CBOE nms
1. BBonnoe 3HAaKOMCTBO ApPYyr C JpPYrOM H | JJaCKOBO», «IIpencraBbcs o-100poMy»,
3aHATUE YUHTEIIEM. Ilemaror 3HAKOMMUT | «ABTOrpady;
BOCIIMTAHHUKOM C IUJIJAaHOM paboThl Ha
yueOHbIM TOoN. MHCTpyKTa)X MO TEXHUKE OO1erpynmnoBas urpa:
0e30MacHOCTH MOBEJCHUS HA 3aHATHSIX. «Kakryc u UBa», «MypaBbu»
MacrepctBO 3HAKOMCTBO C IIOHATHEM «MHMHKa», Pa3muHKka.
2. aKTépa «KecT». YIpakHEHHe B HU300pakeHUH Urpel ¢ mpeameramMu OblTa U HUIPYLIIKAMH.
repoeB C IOMOIIBI0 MUMUKHU U KECTOB Hrpa «YTO THI CIBIINIILY
«Hrpa co cBeuon»
Urpa «ITanemar
Pa3yunBaHue CKOPOrOBOPKHU
[Imactuka Urpa «Mokpbi€ KOTSTa».
OOBbscHEeHNE HOBBIX YIPaKHEHHH. OpnuHouHBbIe 3TIOABL. TBOpUECKHE 3a/1aHUs HA
3. 3HAKOMCTBO C ITOHATUEM 3T/, pa3sBUTHE TAHTOMUMUKHU

Pazmunka. Pazorpesaromue ynpaxHeHUs Ha
pa3HbIE IPYIIBI MBI,




Pasmunka.

Onny Cnoco06cTBOBaTh 00BEIUHEHUIO IETEN B Urpsr Ha pa3BuTHE JBUTATEJIbHBIX
IIPOCTYI0  CKa3Ky | COBMECTHOU NEATEIILHOCTH. YuuTh | cnocoOHOCTEM:
XOTHUM MBI | CPEICTBAMU MHUMHUKH M KECTOB IEpeaBaTh «Iranra», «CamonéTrel U 6a00UKN».
ITOKa3aTh. HauOoJiee XapakTepHbIE YEepThbl IMEepCcOoHa)ka o107 Ha pa3BuTHE TBOPYECKOTO
CKa3Ku BOOOpaKeHHUS.
ApPTUKYJIAIIMOHHAS TMMHACTHKA:
«Konsimkuy,  «llokaxku  3yOku»,  «3BOHKHI
MOLIEITYUUYUKY, «SI3BIK — 3MesI»
TBopueckas urpa «4rto 3To 3a ckazka?»
[TocTtyunmcs OObsicHEHUE HOBBIX yNPaXKHEHUH. Urpsr Ha pa3BUTHE JIBUTATEIIbHBIX
B TEPEMOK 3aKperieHue MOHATHS «ATHOI. criocoOHocTel «baba-siray, « UMTHOTU3EP»
CoBeplIeHCTBOBATh  BBIPA3UTEIBHOCTD TeatpanbHass wurpa «llocmoTpu, uyTOo 4
JIBUKEHUH, pa3BUBATh (PaHTA3UIO JIETIA0»
OAuHOYHBIE 3TIOABI HA MAMATh (PU3UYECKHUX
nercTBuil.(ckazka « TepeMok»)
Ham [ToBTOpEHNE MPONAEHHOTO Marepuaa. TeatpanbHass wurpa «OgHO U TOXKE IIO-
JTOOUMBIi XapaKTepUCTUKA MEPCOHAKEN CKA3KH. pasHOMY»
Tepemox HUrpa Ha pa3BUTHE CIyXOBOIO BHHMAaHUI,
TBOPYECKOT'0 BOOOpakeHUs U (haHTa3UH.
NHTOHAIMOHHBIE YIPAKHEHUS.
XapaKTepUCTHKA IIEPCOHAXKEN CKa3KHu
«Konob6ok»
TpeHuHr OObsicHEHUE HOBBIX yIPAXKHEHUH. Pa3zmunka.
aKTEpCKOro IloBTOpEHME MOHATHS «ATIOIN. KoopauHanmonHusie YOPAKHEHUS.
MacTepcTBa Pa30op 3TI010B. VYpaxxHeHHs Ha KOPPEKLIUIO OCAHKH.
Pa3zmunka.

OnuHOYHBIC ATIONBI Ha MaMATh (PU3UYECKUX
JIECTBUH.




Pa3zyunBaHue HOBBIX CKOPOTOBOPOK

8. MacrepcTBo OObsicHEHUE HOBBIX YNPaXKHEHUH. Hrpel Ha pa3BUTHE JIBUTaTEJIbHBIX
aKkTépa criocoOHOCTEeH
«KOHKypC JIEHTSAEBY, «TUITHOTE3EPH
TBopueckue 3aJaHUS Ha pa3BUTHE
MMaHTOMUMHUKH.
NMOpoBU3MPOBAHHBIE  YOPAXKHEHUS  Ha
OILICHKY HEOXMJIaHHBIX COOBITHH, CUTYyaIUH.
Cuenunueckas OO0BsicCHEHNE HOBBIX YITPaKHEHUH. VYhnpaxxHeHuss Ha  JbIXaHWE,  JHUKIHIO,
peub 3HAKOMCTBO C 3aKOHAMHM TOCTPOEHHUS | ApTUKYIISIIHIO.
9. aTrona. Pazbop 31r0/10B. PeueBoli TpeHUHT.
Pa3zyunBaHre HOBBIX CKOPOTOBOPOK TpeboBanusi Kk cleHHYeckoil peun Yrenkas
BBIPA3UTEIBHOCTh. Y4YaCcTUE B KOHKYPCE UTEIOB.
TeaTpanbHOE [TocTaHoBKa MUHH-CIEKTAKISA Ha Pa3muHKa.
10. UCKYCCTBO CIOJKETHI, IPUAYMaHHBbIE ApPTUKYJIAIIMOHHAS TUMHACTHKA
JNETbMH. [TocTaHoBKa MHUHHU-CIEKTAKIs (IO BBIOOPY
3aKkperieHne MOHATHS «aPTUKYISIUSA». | O0yJaIOIIUXCS U PYKOBOIUTEIS )
BaxxHOCTB apTUKYJISIMK B peun ISl aKTEpa.
VY3Hai repost Pa3zmuHka.
11. YuuTh y3HaBaTh repos Mo XapakTepHbIM Urpa «Yranaii reposi»
npusHakaM.  COBEpIICHCTBOBATh  YMEHHUE KyxosnbHb1l TeaTp. MUHHU - CIIEKTAKIIb
JIeTell mepenaBaTh 00pa3bl FepOeB CKa3KH
Yunmcs JlpIxaTenpHble  YIPaKHEHUSA: «Kyknay,
TOBOPUTH To- PazBuBate  wHTOHamMOHHBIM  cTpoll | «Hacoc u mapuk».
12. pasHOMY peun. YIpaxHITh AETEW B NMPOrOBapUBAHUU Pa3zyunBanue cKOpOroBOpoOK.

¢dpa3 ¢ pa3nMUYHON UHTOHALIUEH




Hrpaem B PaszBuBarey gukimuoo. YHOpaxHATb B Hunaktuueckas urpa «llpuaymait pupmy»
13. pupMBbI OPUIYMBIBAHUU PUPMBI K CIIOBaM CouynHEHHE CTUXOB.
Hamn Y4uTh CBSI3HO U JIOTUYHO IE€PEAaBaTh Pa3zmunKa.
JTOOUMBIC CKa3KU | MBICJIH. [ToBTOpEHUE MPOMJIEHHOTO VYhpaxHeHus: ICUXO(PU3UYECKOr0 TPEHHUHTA:
14. Marepuana. «Knsixkca», «Myxay», «Komeuka», «CKyIbnTOp»,
«Pakyiikay, «Komeukay, «CkopocTtn»,
«JlaGupuHTY.
NMOpoBU3MPOBAHHBIE  YOPaXKHEHUS  Ha
OIICHKY HEOXXMJIAHHBIX COOBITHI, CUTYyaITUH.
Putmorutactn PazmMunka.
Ka. Pa3BuBath u COBEpPILIEHCTBOBATh [Tnactuueckue 3TIOABI Ha Temy «B mupe
15. JIBUTATEJIbHBIC YMEHUS U HABBIKU YKUBOTHBIX»
CoBeplIeHCTBOBaTh ~ YMEHUE  JeTel Vmpaxuenne y  3epkanma  «M3obOpasu
16. Couunnsiem JpaMaTU3UPOBaTh CKa3Ky. Y4uTh | HACTPOECHHUE
HOBYIO CKa3Ky MOCJIEIOBATENILHO M3JIaraTh MBICIU IO X0y HpamaTtuzamus cKa3ku
17. CIO)KETa
CuenapHblit
18 3aMBICEl W €ro
KOMITOHEHTHI.
Oo6pamenue» («3HakoMcTBOY, «lloxemanuey,
OrpaboTka «3epKanoy).
CIIEHUYECKOTO

9THOAa




Hamm smormn

. YuuTh pacino3HaBatb SMOIMOHAIIBHBIC

VYnpaxuenue « M300pa3u amouuro»

19 COCTOSIHHASL TI0 MHMUKE: pPaaoCTh, TI'PYCTh, Tearpanpnas wurpa «llocMotpu d4tOo 4
cTpax, 3710CTh. COBEpIIEHCTBOBATH YMEHHUE | CHACIAIO»
CBSI3HO U JIOTUYHO U3JIaraTh CBOY MBICIIHU
OObsicHEHHE  HOBBIX  YIpaKHEHHI. Pa3zmunKa.
Paborta ¢ | [loBropeHue nponMaeHHOTO MaTepurala. Urper: «ITomapok», «baboukny,
NATBYUKOBBIMU «IIpeBpanienue nereu.
20 kykiaMu. CreHku Pa36op 9TIOOB. NmiipoBU3MpOBaHHBIE Onuiy DJTIOOBI  HA
C HU3TOTOBJICHHBIMH OLICHKY HCOKUAaHHBIX COOBITHH, CUTYAIUH.
21 HaJIbIUKOBRIMU YuTka JpamMaTyprudeckoro Matepuana Io
KyKJIaMu. poJIsim.
[Inacruka. PazmuHka.
OOBsiCHEHNE HOBBIX YITPAKHEHUH. Koopaunanmonsusie YIPa)KHEHUS.
Pa36op npamaryprudeckoro marepuana: | YnpaxHeHUsl Ha KOPPEKIIMIO OCAaHKH.
22 IIOJIOKUTEIIbHBIE U OTPULIATEIIbHBIE TEPOHU. Urpa «baba — Ara», «CHexHas KopoieBay
23 TpeHupoBka
PUTMUYHOCTH
JIBUKCHUU.
Cocrasistoniue JBIXaTEJIbHOT O [loaroToBka K IbIXaTE€JIbHOMY TPEHUHTY.
24 Cuenuyeckas | anmapara. JpixaTtenpHble  ynpaxHeHus: «Pe3nHOBBIN
peub OObsicHEHUE HOBBIX yIPAXKHEHUH. MAY», «CYET C MOBBILIEHHEM M TOHMKECHUEM),
OObsicHeHUE  HOBBIX  yhpakHeHUH, | «Hpipsmbmukmy, « {upuxépy.
25 3aKpPCIIJICHUC HpOfII[GHHOFO Martcpuaia. ApTI/IKYJ'UILII/IOHHaH TUMHACTHUKA:
Pabora  man «Tpeyroabuuk», «Jlarymku», «Ilokaxu 3yOKu»,
OpraHaMi «Hacukny, «A3bIK — 3ME».
aApTUKYJIALMH,
i YuTka BHIOpAaHHOTO MaTepUasia o posisiMm.

3HAaKOMCTBO C

IloctanoBka Nel.




HOpMamu op(os1uu.

MacrepcTBo Pa3zmunka.
aKkTépa OOBsicCHEHNE HOBBIX YITPAXKHEHUH. KoopauHanmonHbie YIOPaXHECHUS.
26. Paz36op sTr01108B. VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE THOKOCTH.
OJIMHOYHBIE TIOIBI Pasmuuka.
(IlonroroBka K KOHKYpCY YTELIOB) OnuHOYHBIC ATIOAL HAa MaMSITh (HU3UYECKUX
JIECTBUM.
Pazbop BBIOpAHHOTO
27 [TocTaHOBOYH | ApamMaTypru4ecKoro Marepuana: UTeHne NoATOTOBJICHHBIX MTPOU3BEACHUIM
ast pabora. npeayiaraeMbie 00CTOSTEILCTBA.
28 Konkypc
YTEOB
Ecmn TBI [lokazarp neTsIM Kak MOTYT BO3HUKATh Urpa «Haimm W D[OOKaXXu DMOIUIO).
29. MTOCCOPHIICS C | KOHQIUKTHL. YYUTh HAXOAUTh BBIXOA U3 | YIPAKHEHUS HA BBIPA3UTEIBHOCTh MUMUKH,
IpYyrom KOH(MJIUKTHBIX CUTYaIUH. YKECTOB.
Kondaukr B 3TIO7E.
30 B mactepckoii 3HAaKOMCTBO C KOCTIOMEPHOU. DCKU3BI Tpenunr «I'HOMBI», «XO0pOBOA»
XYyJIO)KHUKA. KOCTIOMOB. BrInosiHeHME 3CKU30B KOCTIOMOB, MAaCOK IS
31 TeaTpasibHbie MOCTaHOBOK.
MACKH.
32 Henaem
adurry u

MIPOTPAMMKH.




33 Pabora  Han Pa3munka.
CKOPOTOBOPKAMHU. OO0BsiCHEHNE HOBBIX YITPAKHEHUH. KoopanHanmonHbie YIPaXHCHUS.
3HaueHHEe CKOPOTOBOPOK B HCKyCCTBe | Y IPAKHCHUS Ha Pa3BUTHE THOKOCTH.
34 Opranmsanust | crien. peun. PasMUHKA.
ABbIXAHHA Pabota Has CKOPOTrOBOPKOH
I/IrpaeM B Pag6op BBI6paHHOFO y‘II/ITB BBIpaSI/ITeJ'IBHO HepeHaBaTB
35 CKa3Ky JApaMaTypru4eckoro MaTepuana: XapaKTCPHBIC OCO6€HHOCTI/I repocB CKa3KHU.
KOMIIO3UIIUA (31((;1‘[031/1]_[1/1;1’ 3aBA3Ka, Pa3BuBath CaMOCTOATCIbHOCTD u YMCHUC
KyJIbMUHaLIWS, panggKa)_ COTJIaCOBAHHO JICHCTBOBATh B KOJIJICKTHUBE.
Urpa, Urpa! VYrhpaxHeHne Ha H300pakeHHE pa3HbIX
36 Bei3Bare y JgeTed 3MOUMOHAJIBHBIN | SMOLIMH.
HacTpou Ha ckasky. [Ipomomxkars pa3BUBaTh
y JIeTedl yMEHHME pa3jindyarb OCHOBHBIC
YeJIOBEYECKHE HMOIMM, HU300paXkaTh WX,
HaXOJUTh BBIXOJ U3 CUTYallUi.
37 [TocTanoBOYH Pa360p B3aMMOOTHOIIICHHU I YwuTka 1mo poJisim.
ast pabora epCOHaXKEH.
Yunute pacckasblBaTb CTUXOTBOPEHUE YopaxHenue «Pacckaxu CTUXOTBOPEHUEY;
38 Pacckaxu «Myxa — llokoTyxa» HCHOJNB3YysSd TOJBKO | PEIETULIUS CIIEKTAKIIA.
CTUXOTBOPEHHUE. MHUMHUKY U JKECThI; IMOOLIPATH TBOPYECKYIO
VHUILIMATUBY JI€TEH, JKEIIAHUE B3SATh POJIb HA
39 PaGora Hall | ceBs.
obpazom.

40




Mumukn numa.

41 Pa3bop apamarypruyeckoro Marepuana: UuTka BEIOpaHHOTO MaTepHalia 1o posisiM.
WuToHamus. | B3aMMOOTHOIICHHUS nepcoHaxen B Pa3Bojika mo Mu3aHcIieHaM BTOPOTO AIU30/1a.
pENEeTUPYEMOM IMU30/E.
C. Mapmak Paz6op BBIOPAHHOTO PazMuHka. 3HAKOMCTBO C TIPOU3BEIACHUEM.
42 «Cxka3zka 0 IIyIoM | ApaMaTyprudeckoro Matepuana: | Pacnpenenenue posieil.
MBIIIOHKE» KOMITIO3ULIUS (aKCcno3uIus, 3aBsI3Ka,
KyJIbMHUHAIMS, Pa3BA3Ka).
[ToBTOpEHUE MOHATHS «ATIOI. Pa3muHKa.
43 C. Mapmak YnpaxHeHrue Ha pa3BUTHE BHUMAaHMUS.
«Cka3ka o IIyrnom TpeHupoBKa CLEHHUYECKOTO BHHMAaHUSA B
MBIIIIOHKE» ATIOJAX.
Yurka no poJisim.
C. Mapmak OtionHas paboTa MO B3aUMOOTHOIICHUSIM
44 «Cka3ka o Tiynom 3aKperieHue TMOHSTUSL «CLIEHUYECKOE | MEXIY IFepOsIMHU.
MBIIIIOHKE» BHUMAaHUE.
OObsicHEHUE HOBBIX yIPAKHEHUH.
Cuenunueckas OObsicHEeHWE  HOBBIX  yIPaXHEHUH,
45 peub. 3aKperIeHrne MMPOUIEHHOT0 MaTepHaia. VYrpaxHeHus Ha TPEHUPOBKY AbIXaTE€IbHOIO

PaGora Hag

nporiecca




46 CKOPOT'OBOPKAMH. Ynpaxuaenue «Komapy.
Pabota Ha CKOPOrOBOPKAMM.
My3bIKaJIBHO
47 € IyTELIECTBUE. Y4uTh KpacuBO JBUTaThCS MOJ MY3BIKY, «Becenple myTeNIECTBEHHUKNY,
48 BBIPAXKATh SMOLUU yepes «Pa3zHoLBETHAs Urpay.
My3bIKaJIbHO- | TAHLEBAJIBHBIC IBUXKCHUS, pa3BUBATH
PUTMUYECKHUE MY3bIKaJIbHbIE CTIOCOOHOCTH. [JTaHTOMHUMHUYECKHE ITHOBI
49 KOMITO3UITUU.
Becenbie Bosrneups nerel B CHOKETHO — UIPOBYIO
ITIOJIBI. CUTYyalMI0; YUYNUTh BBIPA3UTEIbHON MHUMHKE U
JNBUKECHUSIM B UTPax-d3TIOAAX.
OObsicHEeHHE  HOBBIX  YIPaKHEHUH. Pa3muHKa.
50 Hcropus [ToBTOpEHUE MPOIAEHHOTO MaTepUaa. VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE BHUMAaHMUS.
Tearpa 3HAaKOMCTBO €  PYCCKMM  TeaTpajlbHbIM
HCKYCCTBOM
Hamm Pa36op npamarypruueckoro marepuana: NucuenupoBanue ctuxoB A.JL.bapTto
o1 TOOUMBIE CTUXHU B3aUMOOTHOILICHUS NepCOHaXen B
peneTupyeMbIX SMU30AaX.
52
Mys3bikanbHa NmripoBuzaniim Ha CTUXH U MY3BIKY:
53 s UMIIPOBUA3ALMUSA «Tearp w™umukm» , «Tearp macTuKmy,
«Teatp cnoBay.
o4

Takue
pa3HbIE SMOIIMH.

[lo3HAaKOMUTH C TOHATHS «OMOLHMS».
3HaKOMUTH c MAKTOTPaMMaMH,
N300paKaOMUMHU PAIOCTh, TPYCTh, 3I0CTh |
T.J.; YYATh PACIO3HABATh HSMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE II0 MHMHKE; YYUTh JIETEH

Ynpaxuenue «M300pa3u aMOIHTIO».
OTIONIBI HA N300paKEHUE ITHX IMOITHIA.



http://dramateshka.ru/index.php/methods/scenes-motion/ritmika-i-tancih

no0upaTh HYKHYIO Tpa)UuecKyt0 KapTOUuKy
C HOMOLMSIMU B KOHKPETHOW CHUTyallud U
nU300pakaTh COOTBETCTBYIOILYIO 3MOLUIO Y
ce0sl Ha JuLe.

Hrpa B Urpa «IIpunymait pupmy»
pUGMBI.
55 Pa3BuBath y JEeTEN JUKIMIO.
VYrhpaxHsaTh B TPUAYMBIBAHUM PUDMBI K
CJIOBaM.
YnpaxueHust Otonpl, cueHkd, «COUYdHSIEM CKa3Ky»,
Ha pa3BUTHE «buHOM — (haHTa3UA U T. 1.
56 TBOPUYECKOTO
BOOOpaKeHHs,
daHTazum.
o7 Mbi 3ay4ynBaHuE CTUXOTBOPEHHUS 1o CueHuueckue 3TIOJIbl B Mape.
pacckakeM  BaM | MeToJuKe «Pacckaxku CTUXH pyKamMu»
CTUUIOK. OObsicHEHUE HOBBIX yIPaXKHEHUH.
58
Jnamor  Kak
dbopma pacKpeITUS
TEMBI.
«B - Urpa-umurtanus «MaJleHbKHAE YEIOBEUKMN
59 CkazouyHOM OObsicHEHUE HOBBIX yIPAXKHEHUH. (BOCIIpOM3BENICHHE  BBIPA3UTEIBHBIX 103 U
IApCTBE — JIBUOKEHUH )
HEOBIBAJIOM - [lonBrmxxnas urpa: «Kapnuku v BeMKanbD)
rOCyJIapCTBE» - JlpixaTenpHOE ympakHeHHe «BomeOHbie

cioBa» (MPOU3HOCUTHL HA  BBIJIOXE:
TUOUTOX-TUOUTOX-TYX»)

- VYnopaxHEHUS Ha OCaHKYy: «AJagauH
(cumeth, ckpecTuB pyku u Horu), «lllamka-

«Tpax-




HEBUJIMMKa» (X0J1b0a ¢ MEIIIOYKOM Ha T'OJIOBE)

Cuenunueckas OObsicHEHME  HOBBIX  YIPaXHEHUH,
60 peusb. 3aKpeIUIeHUE MPOMAEHHOT0 MaTeprala. VYhpaxHeHus: Ha TPEHUPOBKY JbIXaTEIHLHOTO
npoiecca
PaGora wHanm  ckoporoBopkamu: — «Cuut
Konmak..», «Ha nBope TpaBay, «33 xopalis...»
My3bIKaJIbHBI OObBsicHEHHME  HOBBIX  YIPaKHEHUH, Urpsl o My3bIKY.
€ IOCTaHOBKH 3aKpeIvIeHUE MPOMAEHHOT0 MaTeprara.
61
Penetupyem CoBepIilIeHCTBOBATh ~ YMEHUE  JeTei Penetuius ckasku.
CKa3Ky. IpamMaTU3UpoOBaTh CKa3Ky, Yy4WUTh JIeTeH
62 KOJIJIEKTUBHO u COTIJIACOBAHHO
B3aUMOJIEHCTBOBATD, MPOSIBISAS CBOIO
WHIVBHU1YaJbHOCTb.
Penetupyem Jlexopamuss K CKa3ke,  MY3bIKaJbHOE
63 CKa3Ky. CoBepllIeHCTBOBATh ~ YMEHHUE  JI€TEH | CONMPOBOXKAECHUE, KOCTIOMBI U MACKH.
IpamMaTU3UpOBaTh CKa3Ky, Y4YWUThb JIeTeH
KOJUIEKTUBHO U COTJIACOBaHHO
B3aUMOJICHCTBOBAT, MPOSIBISAS CBOIO
WHJMBHU1YaJbHOCTb.
64 [ToaroroBka k [loBTOpEHME  W3y4EHHBIX UIP W
MOKa3y. yIpaKHEHUH. My3bIKaJIbHOE CONPOBOXKJIEHHE, MAaCKU H
HIAMIOYKH JJIsI CKAa3KH.
65 ITogroroBka Bei3BaTh y Jgerel  SMOLIMOHAJIBHBIN
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TBOPYECKOTO
oT4YeTa KpyKKa.

HacTpou Ha CKa3Ky; BOCIIUTBIBATH
YBEPEHHOCTh B ce0e, B CBOUX CHJIaX U
BO3MOXHOCTSIX.

67
68

[Ipa3aHUYHBIL
1 KOHILIEPT.
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